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Muž chtěl skočit pod kamion. Důvodembylo
zranění, kterému působilo velké bolesti
KLÁRA ALEŠOVÁ

Strakonice – Silné bolesti
a otevřené rány na nohou už
se nedaly vydržet. Muži ze
Strakonic se honily hlavou
myšlenky na to, že skoncuje
se životem.
Městská policie Strakonice

obdržela v pondělí 13. května
večer vážné oznámení. Na
služebnu zatelefonoval muž,
který sdělil, že má nesnesi-
telné bolesti a že se jde zabít.
Vzápětí hovor ukončil. I když

se strážník snažil volajícího
ihned zpětně kontaktovat,
telefon zůstal bez odpovědi.
„Informace byla okamžitě
předána Policii ČR a také ně-
kolika hlídkámměstské po-
licie, které se vydaly pomuži
pátrat. Netrvalo dlouho a byl
nalezen umarketu Lidl. Byl
při vědomí, ale ve velmi
špatném psychickém i fyzic-
kém stavu. Opakovaně uvedl,
že se chce zabít, konkrétně
skočit pod nějaký kamion,“
uvedla tiskovámluvčí stra-

konických strážníků Jarosla-
va Krejčová.
Namísto byla neprodleně

přivolána zdravotnická zá-
chranná služba, kterámuže
převezla do nemocnice na
ošetření. Událost si dále pře-
vzala k šetření Policie České
republiky.
Zmíněnýmuž nebyl jedi-

ný, který během května ve
Strakonicích vyhrožoval se-
bevraždou. O tři dny dříve
požádala Policie České re-
publikyMěstskou policii

Strakonice o pomoc při pát-
rání po pohřešovanémmuži,
který odešel z azylového do-
mu a na pokoji zanechal
vzkaz, z kterého bylo zřejmé,
že uvažuje o sebevraždě.
„Díky popisu a rychlému na-
sazení hlídek Policie ČR byl
muž zanedlouho úspěšně
vypátrán,“ doplnila mluvčí
strážníků.
Situace se tak obešla bez

vážnějších následků amuži
mohla být poskytnuta po-
třebná pomoc.

Srazil ho popelářský vůz.
Zachytila to kamera
Trhové Sviny – V pondělí 19. května po šesté ranní
hodině se stala v Trhových Svinech kuriózní dopravní
nehoda. Popelářské auto přejelomladéhomuže. Ten
naštěstí vyvázl jen s pohmožděným kotníkem. Děsivě
vypadající nehodu zachytila kamera. Jak uvedl server
blesk.cz, nehodu vyšetřují budějovičtí policisté. „Za-
tímco dva pracovníci v zadní části vozu nakládali po-
pelnice, chodec se rozhodl přejít silnici. V tom se ale
těžký kolos rozjel,“ popisuje server blesk.cz. Policisté
namístě provedli dechovou zkoušku u řidiče i u sraže-
ného chodce s negativním výsledkem. (ma)

Policie pátrá po zloději
generátoru z bývalé textilky
JindřichůvHradec – Závažný případ krádeže elek-
trického generátoru v hodnotě 100 tisíc korun, ke kte-
ré došlo v areálu bývalé textilky v HornímMeziříčku,
řeší policisté. Jak informovala policejní mluvčí Věra
Mžiková, zloděj ve fabrice úřadoval v období od
23. dubna do 20. května. „Neznámý pachatel vnikl
přesně nezjištěným způsobem do objektu a následně
z areálu odcizil elektrický generátor v hodnotě přibliž-
ně sto tisíc korun,“ uvedla s tím, že policisté celou věc
prověřují pro podezření ze spáchání trestného činu
krádeže vloupáním. „Žádáme případné svědky, kteří si
v uvedené doběmohli v okolí bývalé textilky všim-
nout podezřelé osoby či vozidla, aby kontaktovali lin-
ku 158,“ vyzývá. (nov)
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Dohoda zrušena. Viník smrtelné
nehody čeká na další řízení
Táborsko – Loňská tragická
srážka osobního auta s cyk-
listou u Dírné na Táborsku
měla pokračování u tábor-
ského okresního soudu, kte-
rý projednával dohodu o vině
a trestu. Tu se žalobkyní
uzavřel řidič (38) obviněný
z usmrcení z nedbalosti. Při-
znal vinu a se státní zástup-

kyní si vyjednal i výši trestu.
Jak informovaly Novinky.cz,
soud dohodu zamítl.
Řidič vozidla Citroën nedal

vloni 12. května podle poli-
cejníhomluvčíhoMiroslava
Šupíka na křižovatce před-
nost muži na jízdním kole.
Cyklista, manžel televizní
moderátorky Petry Svoboda,

devětatřicetiletý Ondřej
Křivka, při střetu utrpěl zá-

važná poranění, kterým na
místě podlehl.
Důvody, proč soud smetl

dohodu nechtěl podle Novi-
nek.cz jehomluvčí Martin
Prokop rozebírat. Jednání
bylo neveřejné a trestní věc
soud vrátil státnímu zastu-
pitelství zpět do přípravného
řízení. (nov) Foto: Policie ČR

TÁBORSKÝ deník www.taborsky.denik.cz

JIŽ ZÍTRA ZDARMA
ve vašem Deníku

TÉMA:
Jen tak se projít zelení...

ZDRAVÍ: ČEŠTÍ MUŽI 
V OHROŽENÍ: Devastuje je tlak 

i stres. Pomoct může cvičení

SPECIÁL: NÁŠ KRAJ VYSOČINA

    VÍKEND
V NOVÉM!

KDO SI HRAJE NEZLOBÍ!
MEGA PORCE křížovek o skvělé ceny

Hádanky, hadovky, kris-krosy i kvízy 
pro celou rodinu

Předplaťte si na mojepredplatne.cz nebo 272 015 015

Dětští kuchaři soutěžili ve vaření. Zapojilo se 
570 týmů

V 
 pátek 23. května 
poměřilo síly patnáct 
nejlepších týmů malých 

kuchařů v celostátní soutě-
ži Finále Zdravá 5. Projekt, 
který organizuje Nadační fond 
Albert, se zaměřuje na zdravé 
a udržitelné vaření. Letošní 13. 
ročník byl nejsilnější v historii.

V prvním kole Finále Zdravá 5 
zasílaly tříčlenné týmy pod 
vedením pedagoga fotografie 
připravených jídel, ze kterých od-
borná porota spolu s veřejností 
vybraly patnáctku finalistů. Ti se 
v pátek 23. května sjeli do Prahy, 
aby soutěžili o pořadí ve svých 
kategoriích. Školkové a prvostup-
ňové děti připravovaly barevnou, 
nutričně vyváženou a kreativní 
svačinku. Ve druhé polovině dne 
soutěžili starší školáci, kteří vařili 
plnohodnotný pokrm ze zada-
ných základních surovin.

„Těší nás jejich nadšení a zápal 
do vaření. I v letošním ročníku 
nám ukázaly, jak umí nakládat se 
surovinami, tak aby neplýtvaly, 
a zároveň připravily pokrmy, 
které jsou nutričně vyvážené,“ 
komentuje průběh soutěže Alena 
Paldusová, manažerka projektu 
Zdravá 5. „Ráda bych poděkovala 
pedagogům, kteří děti podporují, 
vedou a předávají jim nadšení pro 
vaření,“ dodává.

Všichni finalisté se mohli 
těšit z výhry v celkové hodnotě 
110 000 Kč, kterou si rozdělili 
podle svého umístění. Je pouze 
na nich, zda se rozhodnou využít 
finanční prostředky na vybavení 
školní kuchyně, nebo si vyberou 
společný zážitek.

V kategorii školek zvítězil 
tým Malí kuchaři z Hvězdičky 
z Mateřské školy Hvězdička 
na Praze 12. Mezi nejmladšími 
školáky si odneslo zlato družstvo 
Minikuchtíci ze Základní školy 
Spolu a v kategorii 3.–5. tříd 
patřilo první místo KU-Lišákům 
ze Základní školy Comelius. 
Z druhostupňových dětí pak 
porota nejlépe hodnotila tým 
PLAVLNKY ze Základní školy 
Jirny. A v poslední kategorii 
dětských zařízení si první příčku 
vysoutěžili Tři tygři z DD, ZŠ a PrŠ 
Valašské Klobouky. /pi/

Cílem soutěže Finále Zdravá 5 je 

motivovat děti ke zdravému stravování  
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Setkáním v Českých 
Budějovicích pokračovala 
v polovině května série 
odborných diskusí Cesta 
ke zdraví – onkologie 
2025, kterou pořádá spo-
lečnost EFCARE společně 
s pacientskou organizací 
Hlas onkologických 
pacientů. U kulatého 
stolu se sešli zástupci 
nemocnic, zdravotních 
pojišťoven, ambulantních 
lékařů i pacientských 
organizací, aby společně 
hledali způsoby, jak zefek-
tivnit diagnostiku a léčbu 
onkologických onemoc-
nění v Jihočeském kraji 
– se zvláštním důrazem 
na rakovinu prsu a plic.

„Naším cílem je, aby 
se pacient neztratil 
v systému a měl jasné 
informace i rychlý přístup 
k odborné péči,“ zaznělo 
hned v úvodu setkání. 
Téma včasného záchytu, 
včasného odeslání ke spe-
cialistovi a zjednodušení 
cesty pacienta zdravotním 
systémem se vinulo celou 
diskusí.

Podle dostupných dat 
onemocní v kraji ročně 
rakovinou prsu více než 
500 žen, přesto preven-
tivní mamografii absolvuje 

pouze 55 % z nich. Přitom 
Jihočeský kraj patří k re-
gionům s jednou z nejlépe 
fungujících sítí mamogra-
fických center a průměrná 
čekací doba na vyšetření 
zde nepřesahuje deset 
dní. To z něj činí dobrý zá-
klad pro zvyšování účasti 
na screeningu.

V diskusi zazněla i potřeba 
větší důvěry a spolu-
práce mezi praktickými 
lékaři a specialisty. Další 
možností pro zlepšení 
dostupnosti nejmodernější 
léčby je například tzv. de-
legovaná preskripce – tedy 
možnost, aby menší regi-
onální nemocnice mohly 
podávat potřebnou terapii 
pacientovi bez toho, že by 
musel cestovat do kom-
plexního onkologického 
centra v krajském městě. 
Tato možnost se v kraji 
úspěšně rozvíjí a podle 
účastníků zjednodušuje 
péči a výrazně zkracuje 
dobu, po kterou pacient 
čeká na potřebné léky.

Zástupci zdravotních pojiš-
ťoven upozornili, že nákla-
dy na léčbu pokročilé ra-
koviny každoročně rostou 
– jen VZP vydala v roce 
2024 na onkologickou léč-
bu v kraji přes 640 milionů 

korun. „Investice do pre-
vence a včasného záchytu 
jsou nejen medicínsky 
správné, ale i ekonomicky 
racionální,“ zaznělo během 
prezentace.

Pozitivním zjištěním je 
rozvoj programu časného 
záchytu rakoviny plic, 
do kterého se v regionu 
postupně zapojují další 
ambulance a zdravotnická 
zařízení. Právě tento typ 
screeningu má potenciál 
významně zkrátit cestu 
k diagnóze u pacientů, 
kteří se dosud do systému 
dostávají pozdě.

Diskuse v Českých Bu-
dějovicích potvrdila, že 
klíčem k lepší onkologické 
péči není revoluce, ale 
soubor menších, prakticky 
realizovatelných změn: 
zjednodušení komunikace 
mezi segmenty péče, 
posílení role praktických 
lékařů, vyšší dostupnost 
informací a koordinace 
napříč regionem.

Série setkání pokračuje 
v dalších krajích. Výstu-
pem budou regionální 
doporučení a závěrečná 
zpráva, která bude před-
stavena na podzim v Po-
slanecké sněmovně.

Jihočeský kraj na cestě k rychlejší 
a dostupnější onkologické péči


